
道路交通安全講習修正班別、課程主題及課程大綱 

講習班別 節/時數 主題 課程大綱 備註 

5 
酒駕毒駕違

規班 

第一節 

第二節 

(二小時) 

一、 駕駛道德 

二、 交通法令 

三、 高(快)速公路行駛要領 

四、 車輛保養 

五、 駕駛肇事預防與處理 

六、 安全防禦駕駛 

⚫ 新修正相關法規

⚫ 道路交通管理處罰條例及統

一裁罰基準及處理細則

⚫ 道路交通安全規則

⚫ 駕駛道德的觀念

⚫ 安全與防禦駕駛之觀念

⚫ 肇事事故處理要領及流程

⚫ 肇事案例分析及預防

⚫ 定期保養

⚫ 行駛前檢查及應注意事項

⚫ 特殊狀況及緊急狀況處理

一、依據道路 

交通安全 

講習辦法 

第四條第

一項第八

款。  

二、講習費用 

200元 /小

時。 
第三節 

第四節 

(二小時) 

七、 酒精及毒品對人體健康之心

理及醫學分析 

⚫ 酒精、毒品及影響駕駛能力

藥物之認識與使用行為

⚫ 酒精及毒品對駕駛行為的影

響：心理與生理

⚫ 酒精及毒品使用功能與風

險：討論如何更有效地處理

壓力與情緒

⚫ 酒精及常見成癮物質之急

性、中毒及戒斷等身心影響

⚫ 酒（毒）駕對個人、關係、
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道路交通安全講習修正班別、課程主題及課程大綱 

講習班別 節/時數 主題 課程大綱 備註 

家庭、工作及公共安全之影

響 

第五節 

第六節 

(二小時) 

八、 酒(毒)癮預防與治療 

⚫ 酒精及物質使用問題之辨識

與成因：生理、心理及社會

因素

⚫ 酒精及物質使用常見傷害與

案例

⚫ 酒精及物質使用疾患之治

療、復元與轉介資源

⚫ 酒精及其他物質使用之篩

檢、自我評估與轉介

6 
酒駕毒駕再

犯違規班 

第一節 

第二節 

(二小時)

一、 交通法令 

二、 安全駕駛 

⚫ 介紹交通法規及酒駕相關規

定

⚫ 安全駕駛要領

一、依據道路 

交通安全

講習辦法 

第九條第

二項。  
第三節 

第四節 

(二小時)

三、 駕駛肇事預防與處理 
⚫ 肇事預防與處理

⚫ 肇事逃逸的法律責任
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講習班別 節/時數 主題 課程大綱 備註 

第五節 

第六節 

第七節 

(三小時) 

四、 酒精及毒品對人體健康之心

理及醫學分析 

⚫ 酒精、毒品及影響駕駛能力

藥物之認識與使用行為

⚫ 酒精及毒品對駕駛行為的影

響：心理與生理

⚫ 酒精及毒品使用功能與風

險：討論如何更有效地處理

壓力與情緒

⚫ 酒精及常見成癮物質之急

性、中毒及戒斷等身心影響

酒（毒）駕對個人、關係、

家庭、工作及公共安全之影

響

二、講習費用 

200元 /小

時。 

第八節 

第九節 

(二小時) 

五、 酒(毒)癮預防與治療 

⚫ 酒精及物質使用問題之辨識

與成因：生理、心理及社會

因素

⚫ 酒精及物質使用常見傷害與

案例

⚫ 酒精及物質使用疾患之治

療、復元與轉介資源

⚫ 酒精及其他物質使用之篩

檢、自我評估與轉介
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講習班別 節/時數 主題 課程大綱 備註 

第十節 

第十一節 

第十二節 

(三小時) 

六、 酒(毒)駕生命教育 

⚫ 酒駕及毒駕對家庭、被害人

及社會造成之影響

⚫ 酒（毒）駕事故案例情境辨

識與決策歷程討論

⚫ 同理與反思練習：被害者觀

點換位思考、責任覺察與行

為反思

⚫ 避免酒（毒）駕之具體策

略：再犯預防及高風險情境

因應

第十三節 

第十四節 

(二小時) 

七、 戒酒(毒)案例分享 

⚫ 戒癮治療、求助方式及醫療

資源介紹

⚫ 復元及清醒人生經驗分享

第十五節 

(一小時) 
八、 道路風險辨識 

⚫ 路權分析

⚫ 事故預防步驟

⚫ 安全視距離及間隔掌握

⚫ 道路路況風險辨識

⚫ 正確使用駕駛輔助系統
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